
Pflegeheim im St. Elisabethenstift GmbH Tel. (0 93 71) 97 23-0
Hauptstr.18, 63920 Großheubach,Fax: (0 93 71) 97 23-19

Name: Tour: (EAR T6)4
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Zusatzstoffe: 5 "mit Phosphat" 11 "Enthält eine Phenylalaninquelle" Allergene: Lp "mit Lupinen" Sf   "mit Schalenfrüchten"

1 "mit Farbstoff" 6 "geschwefelt" E   "mit Erdnuss" Me "mit Milcheiweiß", Milchzucker" Se  "mit Sesam"

2 "mit Konservierungsstoff" 8 "gewachst" Ei  "mit Hühnereiweiß" S "mit Sellerie Sn "mit Senf"

3 "mit Antioxidationsmittel" 9 "mit Süßungsmitteln" G  "mit Gluten" Sb "mit Soja" W   "mit Weichtieren"

4 "mit Geschmacksverstärker" 10 "mit einer Zuckerart und Süßungsmittel" G1  "Weizen" Sd  "mit Schwefeldioxid" K   "mit Krebstieren"

Änderung vorbehalten !

Unser Menüplan vom 13. Mai 2024 19. Mai 2024

Montag, den Kartoffelsuppe (Me,G1,4,S)

13.Mai I.
Szegediner Gulasch mit Sauerkraut, Kartoffeln und Salat                                                     
(G1,Me,S,Sn,Ei,4,3)

II.
Eierpfannkuchen mit Beerenkompott                                       
(Me,G1,S,4)

Eistichsuppe (G1,4,S)

Frisches Obst

14.Mai I.
Schnitzel "Hawaii" mit Röstinchen und Salat                                
(2,3,S,Me,Sd,G1)

Dienstag, den

II.
Apfelküchle mit Vanillesoße                                                                   
(G1,Ei,Me)

Selleriecremesuppe (4,S,Me,G1)

Fruchtjoghurt (Me,G)

15.Mai I.
Putengeschnetzeltes mit Reis und Salat                                             
(G1,Me,Ei)

Mittwoch, den

II.
Bohnengemüseeintof mit Würstchen und Brötchen                                                         
(Ei,Me,G1,4)

Nudelsuppe (S,G1,Ei,4)

Frisches Obst

16.Mai I.
Leiterchen mit saure Bohnen und Kartoffelpüree                              
(G1,Ei,S,4)

Donnerstag, den

II.
Rührei mit Rahmspinat und Butterkartoffeln                                                         
(S,G1,Sn,4)

Tomatencremesuppe (G1,Me,S,4)

Pudding (Me,G)

17.Mai I.
Seelachsfilet in Dillsoße mit Gemüsebandnudeln                                     
(Me,G1,4,S)

Freitag, den

II.
Quarkpuffer, Vanillesoße und Apfelmus                                           
(Me,G1)

Karottencremesuppe (Me,G1,4,S)

Frisches Obst

18.Mai I.
Bayrischer Leberknödel, Kartoffelpüree und Sauerkraut                                           
(S,G1,Me,Sn,3,2)

Samstag, den

II.
Semmelknödel mit Pilzragout und Rote Beete Salat                                                       
(Sn,S,Me,Ei)

Markklößchensuppe (S,4,G1,Ei)

Fruchtjoghurt (Me)

19.Mai I.
Rinderbraten, Burgundersoße, Rotkohl und Kartoffelknödel            

(Me,S,G1,4,10)

Sonntag, den

Pfingstsonntag II.
Jägerschnitzel, Röstinchen und Bohnensalat                                                          

(G1,Me,Ei,S,4)
Hausgemachter Kuchen (G1,Me,Ei)


