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Name: Tour: (EAR T6)3
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Zusatzstoffe: 5 "mit Phosphat" 11 "Enthält eine Phenylalaninquelle" Allergene: Lp "mit Lupinen" Sf   "mit Schalenfrüchten"

1 "mit Farbstoff" 6 "geschwefelt" E   "mit Erdnuss" Me "mit Milcheiweiß", Milchzucker" Se  "mit Sesam"

2 "mit Konservierungsstoff" 8 "gewachst" Ei  "mit Hühnereiweiß" S "mit Sellerie Sn "mit Senf"

3 "mit Antioxidationsmittel" 9 "mit Süßungsmitteln" G  "mit Gluten" Sb "mit Soja" W   "mit Weichtieren"

4 "mit Geschmacksverstärker" 10 "mit einer Zuckerart und Süßungsmittel" G1  "mit Weizen" Sd  "mit Schwefeldioxid" K   "mit Krebstieren"

Änderung vorbehalten !

Unser Menüplan vom 13. Oktober 2025 19. Oktober 2025

Montag, den Kartoffelcremesuppe (G1,S,Me,4)

13.Oktober I.
Spaghetti Bolognese und Salat                                      
(G1,Me,Ei,S,Sn,4)          

II.
Vanillegrießbrei mit Pfirsichkompott                                         
(G1,Me,S,4)

Nudelsuppe (G1,Ei,S,4)

Frisches Obst

14.Oktober I.
Putengulasch mit Champignons, Spätzle und Salat                                      
(Me,G1,Ei,S,4)

Dienstag, den

II.
Gemüsefrikadelle an Lauchgemüse und Butterkartoffeln                                             
(G1,Me,4,S)                                                  

Broccolicremesuppe (G1,Me,S,4)

Fruchtjoghurt (Me)

15.Oktober I.
Hähnchenschenkel mit Buttermöhren und Petersilienkartoffeln                                         
(G1,4,S,Me)

Mittwoch, den

II.
Gefüllte Paprikaschote in Tomatensoße mit Butterreis und Salat                                
(Me,G1,4,Ei,S)

Eiflöckchensuppe (Ei,S,4)

Frisches Obst

16.Oktober I.
Paniertes Schnitzel mit Balkangemüse und Kartoffelpüree                             
(G1,S,4Me)    

Donnerstag, den

II.
 Erbseneintof mit Bockwurst und Brötchen                                  

(G1,Me,S,Sn,4)                                   

Tomatensuppe (G1,Me,S,4)

Pudding (Me)

17.Oktober I.
Seelachsfilet mit Frühlingsgemüse und Bandnudeln                 
(G1,Me,S,Sn,4)

Freitag, den

II.
Kartoffelpuffer mit Apfelmus                                                            
(G1,Ei,Me)

Kürbiscremesuppe (G1,Ei,S,4)

Frisches Obst

18.Oktober I.
Königsberger Klopse, Kapernsoße, Kartoffeln und Rote Beete                                     
(G1,Ei,Me,4)

Samstag, den

II.
Germknödel mit Kirsche gefüllt und Vanillesoße                                   
(G1,S,Me,4)

Markklößchensuppe (G1,Ei,S,4)

Fruchtjoghurt (Me)

19.Oktober I.
Sauerbraten, Rotkohl und Kartoffelknödel                               
(Me,G1,S,4)

Sonntag, den

II.
Hähnchenbrust an Waldpilzrahmsoße mit Spätzle                                            
(S,4,G1,Me,Ei)

Hausgemachter Kuchen (G1,Me,Ei)


