Pflegeheim im St. Elisabethenstift GmbH
Hauptstr.18, 63920 GroRRheubach,Fax: (0 93 71) 97 23-19

Name:

Unser Menuplan vom 20. Oktober 2025

Tour:

Tel. (0 93 71) 97 23-0

Anderung vorbehalten !

bis

26. Oktober 2025

Montag, den
20.0Oktober

Kartoffelsuppe g1 me s 4)

Ungarisches Gulasch mit Nudeln und Salat
(G1,Me,S,4)

Pfannkuchen mit Waldbeeren und VanillesolRe

" (Ei,Me,G1,10)

Obst

Dienstag, den
21.0ktober

Nudelsuppe 1 gis.4)

Hahnchenbrustfilet "Provonce" Ratatouille und Nudel
(S,G1)

Linseneintopf mit Bockwurst und Brétchen

" (G1,4,S,Ei)

Pudding (e

Mittwoch, den
22.0ktober

Blumenkohlcremesuppe (G1,Me,4)

Zwiebelhacksteak mit Rostinchen und Salat
(G1,Me,Ei,4,S)

Eier in SenfsolRe, Petersilienkartoffeln und Salat

" (Ei,G1,Me,S,4)

Frisches Obst

Donnerstag, den

23.0ktober

Eierflockchensuppe g 1,5 4)

Italienische Lasagne mit Salat

(G1,Me,Ei,Sn,4)

VanillegrieRbrei, Sauerkirschen, Zimt und Zucker

" (Me,G1,10)

FrUChthgh urt (Me)

Freitag, den

24.0Oktober

Tomatensuppe g1 me4,s)
Alaska- Seelachsfilet, Kartoffelsalat und Zitrone

- (G1,Me,S,Sn,4)

Schwabische Maultaschen mit Champignonsof3e und Salat

" (G1,Me,4,S,Sn)

Frisches Obst

Samstag, den
25.0ktober

Kurbiscremesuppe (Me,S,4)

Kohlroulade, Specksofle und Kartoffelplree
(Me,S,G1,4,Ei)

Gemusefrikadelle an Karottengemuse mit Butterkartoffeln

" (Me,G1,S)

Pudding (Me)

Sonntag, den
26.0ktober

Leberspatzlesuppe 1 eis 4

Schweinebraten in Biersolle mit Rotkohl und Knodel
(G1,Me,Ei,S,Sn,4)

Hahnchenroulade "Broccoli",Balkangemiuse, Petersilienkartoffeln
" (S,4,G1)

Hausgemachter Kuchen 1 e iy

Zusatzstoffe:

1 "mit Farbstoff"

2 "mit Konservierungsstoff"

3 "mit Antioxidationsmittel"

4 "mit Geschmacksverstarker"

5 "mit Phosphat"
6 "geschwefelt"

8 "gewachst"

9 "mit StiRungsmitteln"
10 "mit einer Zuckerart und SiiRungsmittel"

11 "Enthalt eine Phenylalaninquelle” Allergene:

E "mit Erdnuss"
Ei "mit HihnereiweiR" S "mit Sellerie
G "mit Gluten" Sb "mit Soja"

@1 “mit Weizen® Sd "mit Schwefeldioxid"

Lp "mit Lupinen"

Sf "mit Schalenfriichten"
Me "mit MilcheiweiRR", Milchzucker" Se "mit Sesam"

Sn "mit Senf"

W "mit Weichtieren"

K "mit Krebstieren"



