Pflegeheim im St. Elisabethenstift GmbH
Hauptstr.18, 63920 GroRRheubach,Fax: (0 93 71) 97 23-19

Name:

Tour:

Tel. (0 93 71) 97 23-0

Anderung vorbehalten !

Unser Menuplan vom  19. Januar 2026 bis 25. Januar 2026

Montag, den

19.Januar

Kartoffelcremesuppe e c1.4.5)
Szegediner Gulasch mit Sauerkraut und Semmelknddel

* (G1,Me,S,Sn,Ei 4,3)

Milchreis mit Sauerkirschen
(Me Ei,G1,S,4)

Frisches Obst

Dienstag, den

20.Januar

Eierflockensuppe 1.4,s)
Schnitzel "Hawaii Art" mit Rostinchen und Salat

- (2,3,5,Me,Sd,G1)

Apfelkichle mit Vanillesol3e

- (G1,Ei,Me)

FrUChthgh urt (Me)

Mittwoch, den

21.Januar

Selleriecremesuppe (4 s me,c1)

Putengulasch mit Nudeln und Salat
(G1,Me,Ei)

Ruhrei mit Rahmspinat und Butterkartoffeln
(Ei,Me,G1,4)

Frisches Obst

Donnerstag, den

22.Januar

Nudelsuppe s c1.i4)

Leiterchen mit saure Bohnen und Kartoffelplree
(G1,Ei,S,4)

Karthauser KloRe mit WeinsolRe
(S,G1,Ei,Sn,4)

Pudding (ve)

Freitag, den

23.Januar

Tomatencremesuppe (G1,Me,S,4)

Seelachsfilet in DillsoRe mit Gemiisebandnudeln
(Me,G1,4,S)

Eier in SenfsolRe, Petersilienkartoffeln und Salat
(Me,G1,4,S)

Frisches Obst

Samstag, den

24.Januar

Klrbiscremesuppe e g1.4.5)
Bayrischer Leberknddel, Kartoffelpiree und Sauerkraut

- (S,G1,Me,Sn,3,2)

Semmelknddel mit Pilzragout und Rote Beete Salat

- (Sn,S,Me,Ei)

FrUChthgh urt (Me)

Sonntag, den

25.Januar

MarkkleChenSUppe (S,4,G1,Ei)

Rinderbraten in SofRe mit Rotkohl und Kartoffelknddel
(Me,S,G1,4,10)

Hahnchenbrust in Champignonsrahmsof3e mit Butterspatzle
(G1,Me,Ei,S,4)

Hausgemachter Kuchen 1 me iy

Zusatzstoffe:

1 "mit Farbstoff"

2 "mit Konservierungsstoff"

3 "mit Antioxidationsmittel"

4 "mit Geschmacksverstarker"

5 "mit Phosphat" 11 "Enthalt eine Phenylalaninquelle” Allergene: Lp "mit Lupinen" Sf "mit Schalenfriichten"
6 "geschwefelt" E "mit Erdnuss" Me "mit Milcheiweil", Milchzucker" Se "mit Sesam"

8 "gewachst" Ei "mit Hihnereiwei" S "mit Sellerie Sn "mit Senf"

9 "mit StiRungsmitteln" G "mit Gluten" Sb "mit Soja" W "mit Weichtieren"

10 "mit einer Zuckerart und SiiBungsmittel” G1 "Weizen" Sd "mit Schwefeldioxid" K "mit Krebstieren"




