Pflegeheim im St. Elisabethenstift GmbH
Hauptstr.18, 63920 GroRRheubach,Fax: (0 93 71) 97 23-19

Name:

Tour:

Tel. (0 93 71) 97 23-0

Anderung vorbehalten !

Unser Menuplan vom 2. Marz 2026 bis 8. Marz 2026

Montag, den
2.Marz

Kartoffelcremesuppe e s c1.4)
Hahnchen- Cordon Bleu, Rahmkohlrabi und Kartoffeln

- (G1,Ei,S)

VanillegrieRbrei mit Pfirsichkompott

* G1,Me,10

Frisches Obst

Dienstag, den
3.Marz

Nudelsuppe 1.4)
Frikadelle an Bohnengemuse und Kartoffelplree

- (G1,Ei,Me,S)

Spaghetti mit Schinkensahnesofe und Salat

- (4,G1,Me,S)

Pudding (me)

Mittwoch, den
4.Marz

Blumenkohlcremesuppe (e 4 c1)

Italienscher Maccaroni- Bologneseauflauf mit Salat
(G14,5)

Tortellini mit Kasesahnesol3e und Kaisergemise

" (G1,Me,Ei,S,4)

Frisches Obst

Donnerstag, den

5.Marz

Eiflockchensuppe g; 4)

Putenrollbraten an Krautersof3e mit Butterkarotten und Kartoffeln
(Ei,Me,10,G1)

Bauernroulade, Champignonsof3e und Nudeln

" (G1,S,8n,4)

Fruchtjoghurt (ve

Freitag, den

6.Marz

Tomatencremesuppe (4,G1,)
Fischfilet "Bordelaise", Reis, Dill-SenfsoRe und Rote Beete Salat

* (S,G61,Me,Sn4)

Eierpfannkuchen mit Beerenkompott und Vanillesol3e

" (Ei,Me,10,G1)

Frisches Obst

Samstag, den

7.Marz

Karottencremesuppe(Me,G1,4,S)
Bratwurst, SoRe, Sauerkraut und Kartoffelplree

* (Se,Me,4,3)

Gemiusefrikadelle mit Rahmblumenkohl und Kartoffeln

- (G,Sb,G1,Se,4,3)

Pudding (v,

Sonntag, den
8.Marz

MarkkleChenSUppe (4,8,G1,Ei)
Schweinebraten, BratensolRe, Rotkohl und Kartoffelknodel

- (4,1,5€,G1,Me)

Schnitzel, PfefferrahmsoRRe, Kartoffelecken und Bohnensalat

* (Me,Sn,S,G1,4)

Hausgemachter Kuchen (g4 giwe se)

Zusatzstoffe: 5 "mit Phosphat" 11 "Enthalt eine Phenylalaninquelle” Allergene: Lp "mit Lupinen" Sf "mit Schalenfriichten"
1 "mit Farbstoff" 6 "geschwefelt" E "mit Erdnuss” Me "mit MilcheiweiR", Milchzucker" Se "mit Sesam”

2 "mit Konservierungsstoff" 8 "gewachst" Ei "mit HihnereiweiR" 8 "mit Sellerie Sn "mit Senf"

3 "mit Antioxidationsmittel" 9 "mit StiRungsmitteln" G "mit Gluten" Sb "mit Soja" W "mit Weichtieren"

4 "mit Geschmacksverstarker" 10 "mit einer Zuckerart und StBungsmittel" G1 "mit weizen” Sd "mit Schwefeldioxid" K "mit Krebstieren"



