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Name: Tour: (EAR T6)3
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Zusatzstoffe: 5 "mit Phosphat" 11 "Enthält eine Phenylalaninquelle" Allergene: Lp "mit Lupinen" Sf   "mit Schalenfrüchten"

1 "mit Farbstoff" 6 "geschwefelt" E   "mit Erdnuss" Me "mit Milcheiweiß", Milchzucker" Se  "mit Sesam"

2 "mit Konservierungsstoff" 8 "gewachst" Ei  "mit Hühnereiweiß" S "mit Sellerie Sn "mit Senf"

3 "mit Antioxidationsmittel" 9 "mit Süßungsmitteln" G  "mit Gluten" Sb "mit Soja" W   "mit Weichtieren"

4 "mit Geschmacksverstärker" 10 "mit einer Zuckerart und Süßungsmittel" K   "mit Krebstieren" Sd  "mit Schwefeldioxid"

Änderung vorbehalten !

Unser Menüplan vom 9. März 2026 15. März 2026

Montag, den Kartoffelcremesuppe (4,S,G1,Me)

9.März I.
Hacksteak an Paprikasoße, Kartoffelecken und Salat                                                
(G1,Me,Ei,4,S)

II.
Marillenknödel mit Vanillesoße und Pfirsichkompott                                                
(Me,4,S,Ei,G1)

Eierflockensuppe (4,Ei,S)

Frisches Obst

10.März I.
Schweinegeschnetzeltes "Jäger Art" mit Spätzle und Salat                                           
(G1,Sn,S,4,Me)

Dienstag, den

II.
Dampfnudeln mit Vanillesoße und Sauerkirschen                                                                     
(4,3,1,Ei,Me,G1,Sb)

Broccolicremesuppe (G1,Me)

Pudding (Me)

11.März I.
Schnitzel mit Zwiebelsoße, Kartoffelrösti und Salat                                            
(Sn,S,4,Me,Ei,G1)

Mittwoch, den

II.
Blumenkohl- Käsemedaillon, Bechamelsoße, Kartoffeln und Salat                           
(G1,Me,4,S)

Nudelsuppe (G1,4)

Frisches Obst

12.März I.
Hähnchenschenkel, Buttermöhrchen und Petersilienkartoffeln                          
(G1,S,4)

Donnerstag, den

II.
Käsespätzle "Allgäuer Art" mit Blattspinat                                             
(Me,Ei,G1,10)

Tomatencremesuppe (G1,Me)

Fruchtjoghurt (Me)

13.März I.
Alaska- Seelachsfilet mit Kartoffelsalat und Zitrone                                                 
(G1,S,Sn,4)

Freitag, den

II.
Kartoffelpuffer mit Apfelmus                                                    
(G1,Me,4,S)

Karottencremesuppe (G1,Me,S,4)

Frisches Obst

14.März I.
Gebratene Fleischwurst an Kartoffelgemüse und Bohnensalat             
(Ei,G1,4,S,Sn)

Samstag, den

II.
Schw. Maultaschen mit Champignonrahmsoße und Bohnensalat                      
(9,Me,G1,Ei)

Leberspätzlesuppe (4,G1,Ei,S)

Pudding (Me)

15.März I.
Sauerbraten, Rotkohl und Kartoffelknödel                          
(Me,Ei,G1,S,4)

Sonntag, den

II.
Hähnchenroulade "Broccoli", Balkangemüse und Bandnudeln                                    
(Me,G1,S,4)                           

Hausgemachter Kuchen (G1,Me,Ei)


