Pflegeheim im St. Elisabethenstift GmbH Tel. (0 93 71) 97 23-0

Hauptstr.18, 63920 GroRheubach,Fax: (0 93 71) 97 23-19 Anderung vorbehalten !
Name: Tour:
Unser Menuplan vom 10. August 2026  bis 16. Auqust 2026
Montag, den Kartoffelcremesuppe (S,4,Ei)
10.August L Hacksteak, SolRe, Rahmsellerie und Kartoffelplree

(Me,S,4)

I Tiroler Apfelstrudel mit VanillesolRe
" (Me,G1,Ei,10)

Frisches Obst
Dienstag, den Eierflockensuppe (4,G1,S)

Hahnchenschenkel mit Butterkarotten und Petersilienkartoffeln
11.August I (Me,G14,3,5)

Gemuselasagne mit Salat
" (G1,Me,S,Sn,4)

Fruchtjoghurt (Me)

Mittwoch, den Blumenkohlcremesuppe (4 g1,ve,s)
Putengeschnetzeltes "Gyros Art" mit Spatzle und Salat

12.August . (G1,Ei,Me,9,4,Sn,S)
I, Milchreis mit Sauerkirschen und Zimt- Zucker
(Me,S)
Frisches Obst
Donnerstag, den Nudelsuppe (Ei,S,G1,4)

Schweineschnitzel an Speckbohnen und Kartoffelecken
(G1,8,Sn,4,Ei,Me)

il Pellkartoffeln mit Krauterquark

13.August .

" (G1,Me,S, 4,3)

Pudding (Me)
Freitag, den Tomatencremesuppe (G1,Me,S,4)

Alaska- Seelachsfilet an Kartoffelsalat und Zitrone
14.August l. (sns.c1)

Hausmacher Wurstsalat mit Bratkartoffeln

. (s.sn4)

Frisches Obst
Samstag, den Karottencremesuppe (S,Me,G1,4)

Schweinebackchen an Rahmwirsing und Kartofelptree
15.August I (Me,s,G1,4,3)

Wildgulasch mit Waldpilze und Butterspatzle
Maria Himmelfahrt 1. (G1,Me 4,3)

Hausgemachter Kuchen (G1,Me,Ei)
Sonntag, den Leberspatzlesuppe 4 s c1)

Rinderbraten in SofRe mit Rotkohl und KartoffelkloRe

. l.
16.August (Me.G1,5.4)
I Hahnchenbrust mit Paprikagemuse und Rosti
" (G1,Me,4)

Hausgemachter Kuchen g yeg
Zusatzstoffe: 5 "mit Phosphat" 11 "Enthalt eine Phenylalaninquelle” Allergene: Lp "mit Lupinen" Sf "mit Schalenfriichten"
1 "mit Farbstoff" 6 "geschwefelt" E "mit Erdnuss" Me "mit Milcheiwei®", Milchzucker" Se "mit Sesam"
2 "mit Konservierungsstoff" 8 "gewachst" Ei "mit HihnereiweiR" S "mit Sellerie Sn "mit Senf"
3 "mit Antioxidationsmittel" 9 "mit StiRungsmitteln" G "mit Gluten" Sb "mit Soja" W "mit Weichtieren"

4 "mit Geschmacksverstarker" 10 "mit einer Zuckerart und StBungsmittel" G1 "mit weizen” Sd "mit Schwefeldioxid" K "mit Krebstieren"




